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INSTITUT DES METIERS SANTE & SOCIAL

PREPARATION AU CONCOURS
D’'AUXILIAIRE DE PUERICULTURE
Oral

Objectifs de la formation

> Réussir les épreuves d’admission (oral + tests psychotechniques)
> Intégrer une école d’Auxiliaire de Puériculture (durée des études 1 an)

Métier visé

L'auxiliaire de puériculture exécute sous la responsabilité de l'infirmiére ou de
I’éducatrice jeunes enfants les soins nécessaires a l’enfant, en participant au
maintien et a la restauration de son bien étre physique et/ou psychique, a son
épanouissement et a son développement.

Ou peut-on travailler ?
Hopital, clinique, créche, halte garderie

Les évolutions de carriére :
Infirmiére et les spécialités

Conditions d’acces

> Tout public titulaire du BEP Sanitaire et Social, du CAP Petite Enfance, du
Baccalauréat, du BEPA Services aux Personnes.

Parcours de formation

> 304 heures - 2.5 jours par semaine
> Groupes de 20 personnes

> De Septembre a Mars

> Possibilité de stages avec convention.

Modalités de financement

Cette formation peut étre financée dans le cadre :
> D’un congé individuel de formation (CIF) (Salariés ou demandeurs d’emploi)
> D’un financement individuel
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Programme

CULTURE GENERALE EN SANTE

> Santé, santé publique, état sanitaire des francais

> Organisation mondiale de la santé

> La protection sociale

> Le systéme de santé publique

> Les pathologies dominantes : maladies cardiovasculaires, cancers, MST, maladies
respiratoires, sida

> La personne agée, pathologie et prise en charge

> L'éthique

> Les dysfonctionnements sociaux

> Les conduites additives

> Les outils de la langue (grammaire, orthographe)
> Analyse de texte

> Définition

> Résumé de texte

> Explication, argumentation

CULTURE PROFESSIONNELLE

> L'histoire professionnelle de I'aide-soignant

> La place de I'aide-soignant dans une équipe pluridisciplinaire
> L'avenir de l'institution hospitaliére

> L'école (formation, programmes, décrets)

PREPARATION A L'ORAL

> Principes généraux de communication

> Savoir valoriser ses expériences

> Présenter ses motivations et son projet professionnel

TESTS PSYCHOTECHNIQUES

> Rappels mathématiques : point méthode et exercices d'application (calcul, probléme)

> Maitrise de la langue francaise (synonymes, antonymes, conjugaison, grammaire,
orthographe)

> Tests de logique pure : planning, carrés logiques, tests d’attention visuelle, organisation

Méthodologie

> Méthode de travail

> Etudes de textes et d'articles de journaux, revues de presse

> Exercices et suivis individualisés

> Controéle continu noté et argumenté pour les Tests Psychotechniques
> Oraux d’entrainement

> Relevés de notes trimestriels



